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※掲載写真は受賞者様よりご提供いただきました。

公益財団法人 ハン六文化振興財団

第40回 ハン六文化振興賞①

◎活動の紹介
32年前、双子を出産した際、多胎育児に関する情報がなく、
休む間もない壮絶な育児と外出も困難な孤立した日 を々経験。
新生児訪問でも情報や支援が得られなかったことをきっかけに
「この環境を変えたい」との思いで、多胎育児サークル
「ツインクルザウルス」を設立。以来、ボランティアとして
多胎家庭に寄り添い続ける。大津市に要望書を提出し多胎
ヘルパー派遣事業の全国でも早い開始に貢献した。
いちご狩りや音楽コンサート、運動会、クリスマス会、
ランチ会、リサイクル会などを開催し、交流や情報共有を
通じて孤立を防ぐとともに、お下がり品の循環による経済的
支援にも取り組んでいる。会員は延べ238組へと広がり、
現在会員は70組。
さらに「しが多胎ネット」を設立し、滋賀県全体の多胎支援
体制づくりに着手。外出が困難な家庭へのアウトリーチ型
支援を目指している。また、ピアサポーター養成講座を開催し、
支援者の育成にも取り組んでいる。チームしが県議団に、
ふたご手帖の配布を要望し、配布開始にも寄与した。
妊娠期から育児期まで切れ目なく寄り添い、悩みを抱える
多胎家庭を減らし、誰ひとり取り残されることなく安心して
子育てできる地域社会の実現を目指している。

● 1994年12月設立
●代表者／小川 陽子 様
●事務局／大津市玉野浦16-1　　　　

●活動範囲／大津市･草津市を主とした
　　　　　滋賀県全域
活動内容／多胎育児支援活動●

ツインクルザウルス 様

● 会員数／70組


